KE HOACH GIAO DUC THANG 9
CHU DE 1: GIA DINH CUA BE
(Thoi gian thyc hién 4 tuan tir 01/09/2025 — 26/09/2025)
Nhanh 1: Me yéu cua bé ( Twr 01 — 05/09/2025)
Nhanh 2: Nhirng ngwoi than ctia bé (Tw 08 - 12/09/2025)
Nhanh 3: Me yéu cua bé (Tiwr 15 — 19/09/2025)
Nhanh 4: Nhirng ngudi than cia bé (T 22 - 26/09/2025
I. Muc tiéu
1. Phat trién thé chat
1.1 Phat trién van dong
MT1: Tré bat trudc mot s dong tac theo co: gio ao tay- dua vé phia trude- sang
ngang.
- Ho héap: Tap hit vao tho ra
- Tay: Gio cao dua sang ngang,dua ra sau
- Lung, bung, luon: cti vé phia trude, nghiéng nguoi sang hai bén.
- Chan: Ngoi xubng dimg 1én, dang sang 2 bén
MT2: Tré giir thing bang co thé khi di theo hudng thang (& trén san) hoidc cam
d6 vat nho trén 2 tay va di hét doan duong 1,8 - 2m
- bi theo hudng thang
- Bi trong duong hep
MT3: Tré thuc hién phéi hop van dong tay - mat: biét lan - bat bong véi co.
+ Ném bdng, tung bong
+ Lan bong vé phia trude.
+ Ngdi lan bong
+ Bé thao lap vong
+ D1 budce vao cac 6
MT7: Théo lap, 16ng duoc 3 — 4 hop tron, xép chong duge 2 — 3 khéi try.
- Bé théo lip vong
1.2. Giao duc dinh dudng va sirc khoé
MTS8: Tré thich nghi v&i ché do an com nat,an duoc cac loai thirc an khac nhau.
- Lam quen vo1 ché do com nat va céc loai thirc an khac nhau
MTO: Tré ngu 1 gidc budi trua: Lam quen ché do ngu 1 giac.
MT12: Cam nhén va thich dugc ngudi 16n quan tam véi mot sO viéc lam: di

giay dép ho tré, d6i mii cho tr¢ khi dira nang, mic quan 4o 4m cho tré khi troi lanh:
- Poi mii cho tré khi di ra ning

- Mac quﬁp 40 4m cho tré
2. Phat trién nhan thic
2.2 Nhén biét: 7 , o ,
MT15 Tré so nan, nhin, nghe...dé nhan biét dac diém noi bat cia doi tuong.
+ Nghe &m thanh va tim noi phat ra am thanh.
- SO nén, lic, gb d6 choi va nghe am thanh.
- Ngtri mui ctia mot s6 hoa, qua quen thudc, gan giii.



- Ném vi ctia mot sd qua, thic an.
- Nhan biét d6 ding ctia bé.
MT18: Tré chi vao hodc noi tén mot vai bd phan co thé cua nguoi lon khi duoc
hoi.
- Tén mot s6 bod phan cua co thé: mat, mii, miéng, tai, tay, chan
MT21: Chi hoac léy duoc dd vat, dd choi quen thudc theo tén goi khi dugc nguoi
16n goi y: Tré biét 1ay mot sé dd vat, quen thudc qua su goi ¥ ctia ngudi 10n
MT23: Hiéu duoc tir “khong”: dimg hanh dong khi nghe “Khong dugc 1ay!”
“Khong dugc so!”...
- Truyén: Me tim cho bé.
3. Phat trién ngdn ngir
3.1: Nghe
MT24: Tra 161 dugc cau hoi don gian: “Ai day?”; “Con gi day?”; “cai gi day?”...
MT26: Poc tiép tiéng cudi ctia cau tho khi nghe cac bai tho quen thudc:
- Tho: yéu me
3.2: Noi
MT29: Biét bat chudc ngir diéu giong néi to, nhé phi hop theo co.
MT30: Tré nhan ra ban than trong guong, trong anh( chi vao hinh anh ctia minh
trong guong khi dugc hoi)
- Nhan biét tén goi, hinh anh ban than
- Biéu 16 cam xuc khac nhau véi nhitng nguoi xung quanh
MT31: Thé hién diéu minh thich va khong thich bang nét mat, cir chi lac dau,
gat dau
-Thé hién diéu minh thich va khong thich bang nét mit, cir chi lic dau, gat dau
3.3: Lam quen véi sach
MT33: Cam nhén va biéu 16 cam xtc vui, budn, s¢ hii ctia minh véi ngudi  Xung
quanh.
-Tré cam nhan va biéu 10 cam xtc vui, budn, so hii ctia minh véi ngudi xung
quanh.
4. Linh vure phat trién tinh cam, ki ning xa hdi va thim mi.
4.1. Phat trién tinh cam
MT35: Biéu 16 su than thién v&i mot sb con vat quen thudc/ gén gtii khi dugc nguoi
16n khuyén khich: bat trude tiéng kéu, goi
- Biéu 16 su than thién véi mot sé con vat quen thudc/gan giii khi duoc ngudi 16n
khuyén khich: bat truéc tiéng kéu, goi
MT36: Chao tam bi¢t khi dugc nhic nhé.
-Tré biét thuc hién mot s6 hanh vi giao tiép
4.2. Phit trién ky niing xa hoi
MT39: Bit chudc va thue hién yéu cau don gian cua nguoi 16n khi dugc khich 16
- Tré biét bat trude mot s6 yéu cau don gian tir nguoi lon
4.3. Phat trién cam xic thAim mi
MTA40: Thich nghe hat va van dong theo nhac (dam chan, lic lu, v tay...).



1. Yéu czftu— Chuén bi
1. Yéu cau:
- Phat trién ctr dong khéo 1éo ctia do1 ban tay, phoi hop cac gide quan va van dong,
- Phat trién van dong co tay va co chan, giit thing bang co thé
- Tré biét 1 sb thoi quen v¢ sinh va thoi quen tu phuc vy, tré da di v€ sinh ding noi
quy dinh, tu cat dd dung cac nhan dung chd.
- Biét tranh 1 s6 noi nguy hiém. Khdng di mot minh ra ngoai duong
- Gido duc dinh dudng cho tré, tré an du chat, an hét xuat cho co thé khoe manh.
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh.
- Biét tén nguai than trong gia dinh: 6ng, ba, b, me.
- Tré hung thi nghe cd doc tho, ké chuyén, goi tén bai tho, tén cau chuyén khi co
gido goiy
- Biét tra 101 cau hoi ngan gon ma cd hoi.
- Biét 18 phép, chao a, Vang.
- Biét doc theo ¢b tir cudi cua cau tho.
- Thich xem tranh anh sach béo vé gia dinh
- Thich nghe c6 hat va nhiin nhay ctuing c6 theo nhip bai hat.
- Thich choi xép hinh xép ngdi nha.
- Thich dén 16p va choi véi cac ban.
- Biét 1am theo mét sd yéu cau don gian cuia co.
2. Chuan bi:
a. Po dung , dd choi
- Chuén bj tdm thé cho tré dén 16p va bude vao hoat dong
- Chuan bi d6 diing d6 choi cho tré
- Chuan bi khéng gian hoc va choi cho tré, dam bao an toan thoang mat, ph hop
véi hoat dong do.
- Tro chuyén vai tré vé chu dé méi
- Chuan bi mét sé loai tranh anh, bay d6 ding db choi hudng tré vao sy thay doi
trugc khi vao chu dé mai
- Trd chuyén véi tré vé ngudi than trong gia dinh.
b. Po dung cuia cd: May tinh, tranh tho, tranh truyén, d6 dung tranh anh phuc
vu cho chu diém... ‘ 7
¢. Trang Tril6p: Theo chu d¢, chu diém.
I11. Ke hoach giao duc tuan

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuin 4
a ,
dorg | (Tir01/9-05/9) | (Tir08/09- | (Tirl5/9- 19/9) | (Tir22/9- 26/9) | Y
ong
12/09)
. =» | Meyéucuabé Nhimg nguoi Me yéu cua bé Nhimg nguoi

Chu de Ny N

than cua bé than cua bé




- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cta tré. Nhac nho tré vé nha

Pon tré ! velt
Tro chao 6ng, ba, bo, mc...‘; cat do dung ding noi quy dinh.
chuyén | - Tro chuyén voi tré ve gia dinh va nhitng nguoi than trong gia dinh.
- Tro chuyén cung tré : Sang nay ai dua con di hoc.
D . Bai thé duc: “Tay em”
sang 1. Muc dich, yéu cau: ,
- Nham phat trién co bap.
- :Fré biét thuc hién bai tap thé duc cung co.
2. Chudn bi:
- San bai sach sé.
3. Cich tien hanh:
Ho hap : Tap hit thd
+Tay: Gio cao tay, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau.
+Lung, bung, luon: Cai vé phia trudce, nghiéng nguoi sang hai bén.
+Chan: dang sang hai bén, ngoi xuéng, dimg lén.
K&t thtic: C6 cho tré di quanh san tap 1 - 2 vong.
The | Vandong Van dong Van dong Van dong
2 | Ditheo bi trong duong | Di theo hudng bi trong dudng
hudng hep thang. hep
thang. TCVD: Dau TCVD: Gatrong | TCVD: Dau tay
TCVD: Ga tay vuon hoa
trong vuon
hoa
3 | NBPB Nhan biét tap | NBPB Nhan biét tap
Mau do | noi Mau do (Ao |noi
Hoat (A}o mailu Gia dinh cua bé. mailu df)a quan | Gia dinh ciia bé.
dong do, quan NDKH: méu do) NDKH:
r{oc mE.lu c}o) Am nhac TC: Xau vong Am nhac
. TC: Xau ting ban
vong tang
ban
4 Hoat Hoat dong Hoat dong voi Hoat dong voi
dong voi | voi do vat d6 vat d6 vat
d6 vat Xau vong ting | Bé théo lap Xau vong ting
Bé théao me vong. me
lap vong. NDTHT: Poc | NDKH: NBTN NDTHT: Poc
NDKH: tho . yéu me tho . yéu me
NBTN




5 | Tho Yéu KCTT Tho Yéume KCTT
me Me tdm cho bé | NDKH: NBTN Me tdm cho bé
NDKH: NNTH: NBTN NNTH: NBTN
NBTN
6 Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Nghe hat: | Nghe hat: Chiéc | Nghe hat: Me yéu | Nghe hat: Chiéc
Me yéu khan tay khong nao. khan tay
khéng nao. | Nghe &m thanh | NDKH: Nghe am Nghe am thanh
NDKH: cua 2 nhac cu | thanh to nho cua cua 2 nhac cu
Nghe am khac nhau | hai dung cu 4m khac nhau (thanh
thanh to (thanh g0, xGc | nhac. 0, xUc xic).
nhoé cua hai X4c).
dung cu am
nhac.
Hoat 5 - HD trai HDTT: Nhay HDTT: VDTN - HPTT: To
dong nghiém dan vii “Rtra | bai “Troi ndng chic trd choi
(Thay Vc'riA bap | tay” tro1 mua” “Bong bong xa
thé HD ngo phong”
goc
Hoat | 1. Goc thao tac vai: Choi v6i bup bé.
dong a.Muc dich: o 7 o
géc |- Kién thtrc: Biét cong dung mot s6 do dung (chao dé ran, no1 dé nau com, dia

dé dung thirc an).

- Ky nang: Tré biét choi véi bup bé, biét bé em, cho em an, uéng nudc. Biét
trd chuyén ru em nga. Budc dau lam quen véi thao tac st dung d6 dung nau
an.

- Thdi do: Giao duc tré c6 thai do an can, nhe nhang khi chdam séc bé.
b.Chuén bi: Bip bé, giudng noi cho bap bé, cdc, thia, bat, khin lau miéng.
c¢.Cach choi:

Co6 dit tré dén goc choi gidi thiéu goc choi, tén d6 choi va hudng din cach
choi véi cac dd choi do, cd g01y cho tré nhan vai choi trong qua trinh tré choi
cO huong dan tré thao tac cua vai choi; cich chim s6c em bé, cho em bé an,
nau bot, ru em bé ngi.Cudi budi choi ¢ nhan xét khen tré.
2.Géoc Hoat Pong Vi Po Vat
a. Muc dich:

- Gitp tré phat trién cac nhém co cua doi ban tay.

- Rén cho tré su khéo 1éo va nhanh nhen trong khi choi.

b. Chudn bi:

- Hot hat, hoa du cho tré choi.

- Cac khdi gd.

c. Cach choi:

- C6 cho tré d&én goc choi, ¢6 hudng dan cong viée cua goc choi.




- Cho tré vé& gde choi ma tré thich, khi tré choi ¢d khuyén khich dong vién tré
choi va diit chu hoi dé teé tra 104,
- Trong khi tré choi ¢ dé y va hudng diin tré kip thoi.

3.Goc xem tranh:
a. Myc dich:

- Giup tré nhin biét duge nhi¢m vy clia nhitng ngudi than trong gia dinh.
- M& rdng von tir cho tré.

b. Chuan bj:

- Tranh &nh gia dinh va mdt s6 tranh anh khéc.

¢. Cach choi:

- C6 cho tré dén géc choi va huéng dan cong viée ctia goe choi.

- Cho tré vé goc choi ma tré thich, khi tré choi c6 dén dng vién tré choi va
khuyén khich tré tra 16 cic ciu hoi cia co:
+ Con dang xem tranh gi?

+ Pay 14 ai?...

Hoat | - Rua tay bing xa phong, di vé sinh ding noi quy dinh, thé hién khi c6 nhu
dong | cau muén di vé sinh.
an,
ngu, vé
sinh
Hoat | Thir [ Nhanbiét | Hoat dong Nhén biét dén Hoat déng
dong | 2 |dénlong, |Béchobipbs |lOng déndngsao | Bé cho biip bé dn
chieu dén 6ng sao | zn
3 |Chotré Hoat dong dd | Cho tré choi d6 | Hoat déng dd
choi d6 choi yéu thich | choi yéu thich choi yéu thich
choi yéu cua bé cua bé cua bé
thich clia bé
4 |Xemtranh |Ké&chuyénme |Xem tranh anh K& chuyén me
anh vé: Gia | tim cho bé vé: Gia dinh cia | tdm cho bé
dinh cia bé bé
5 | Onbaitho: | Onbaithoyéu |Onbaitho: Yéu | On bai tho yéu
Yéu me me me me
6
Thik 6 hang tudn: Biéu dién vin nghé, néu guwong bé ngoan

Déng Hoa Lu, ngay 27 thang 8 nam 2025
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