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KE HOACH CHU PE: NGHE NGHIEP
Thoi gian thwe hién 4 tuan: Tir ngay 01/12 dén ngay 26/12/2025
Nhanh 1: Nghé gido vién va cong viéc cia ¢b gido: (Tir ngay 01/12 dén ngay
05/12/2025)
Nhanh 2: Bé huéng din vién du lich : (Tir ngay 08/12 dén ngay 12/12/2025)
Nhanh 3: Bé Thich 1am chii bd ddi : (Tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025)
Nhanh 4: Bac ndng dan : (Tir ngay 22/12 dén ngay 26/12/2025)

I. MUC TIEU

1. Phat trién thé chat

1.1.Phat trién van dong

MT1.Tré thuc hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hod hap

- Thye hién dugc cac dong tac phat trién ho hap trong cac gio hoat dong thé duc:

+ Hit vao that sau, tho ra tur tir

+ Hit vao tho ra két hop st dung co ba vai

- Thyc hién dugc ddy du nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh

- Tap cac dong tac phat trién co tay va co ba vai (trong cac gio hoat dong thé duc)

+ Choi mot s tro choi van dong, tro choi dan gian, van dong theo nhac dé phat trién
cac nhom co tay - vai, bung - luon, co chan nhu: choi “dung dang dung dé”, “hai qua”,
“bat chudc tao dang”; van dong theo nhac nhay maa minh hoa cac bai hat co sir dung
cac dong tac phat trién co tay - vai, bung - ludn, chan

+ T6 chic cho tré giao luu nhay Erobic, thé duc nhip diéu cac bai don gian dé phat
trién toan dién cac nhom co

MT2. Tré gitt dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong di

- Tré thé hién sy manh dan khi thyc hién cac dong tac van dong diung tu thé, dang vé
phu hop (SEL)

+ Tap cho tré cac kiéu di va giir thing bang

- Pi kiéng got

- Pi trong duong hep.

- Pi trong dudng dich dc.

- Bi ngang budc don, theo vach ké trén san.

+ Choi tro choi:Chuyén bong, ném boéng, Bong tron to ; nhdy lo co...dé ren luyén
kha néng giir thang bang.

MTA4. Biét phéi hop tay - mét trong cac van dong: 1an, tung, dap va bat bong.

Tré thé hién su khéo 1éo trong phdi hop tay mit va cac dong tac, phdi hop véi ngudi dbi
dién (SEL)
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- Lan bong va bat bong véi ¢ tir khoang cach 3m
- Pap bét bong dugce 3 1an lién
(duong kinh bong 18cm).
- Chuyén bt bong 2 bén theo hang ngang.
- Chuyén bat bong 2 bén theo hang doc, hang ngang
- Tung va bét bong véi co: bét duoc 3 1an lién khong roi. (khoang cach 2,5 cm)
- Choi theo ¥ thich : chuyén bong, lin bong, dap bong, bat bong. ..
MT7. Tré thuc hién nhanh, manh khéo, trong bai tap tong hop, thé hién sirc bén khi
thuc hién cac van dong:
- Tré cam nhan d6 nhanh, manh, khéo ctia dong tac va thé hién tu thé, dang vé phu
hop vai cac dong tac cua bai tap van dong (SEL)
- Bat tai chd.
- Bat vé phia trudc.
- Bat vé phia trudc+ chay nhanh 10m
- Bat xa (20 — 25 cm)
- Bat xa (20 — 25 cm)+ Chay nhanh 10m
- Bat xa (20 — 25 cm)+ Chuyén bong theo hang ngang
- Bat xa (25 cm)+ Chuyén bong theo hang doc
+ Choi hoat déng ngodi troi: Bat qua Viing nude, bit qua sudi
+ T churc tro choi géc van dong: Bat qua vdt can; dap bong
+Meo va chim sé; Pdp béng; Pudi béng;Béng tron to
1.2. Dinh dwong va sirc khée
MT10. Tré biét tén mot s6 mon &n hang ngay. Biét &n dé chong 16n, khée manh
va chap nhan an nhié}l loai thurc ip khac nhau. ’
- Tré c6 thoi quen tot lién quan dén an toan trong an uéng cho ban than va nguoi khac.
- Nhén biét tén mon an cac bira an trong ngay: Trung dic thit, thit xao rau cai,
canh cua rau day, ... va ich lgi cia an udng du lugng, du chat.
2. Linh vye phat trién nhan thirc
2.1. Kham pha khoa hogc
MT27. N61 duoce tén truong, 1op, co gido, cac ban, dd choi, dd dung trong 16p khi
dugc hoi tro chuyén.
- Cam nhan dugc su da dang cua dd vat, do dung, dd choi xung quanh, tir do yéu quy
va gin giilr (SEL) ‘ ‘
- Tén truong, 16p, cd gido, cac ban, do choi, d6 dung trong 16p, cac hoat dong cua tré &
truong.



- Cong viéc cua co giao

+ Céc khu vuc trong 16p 3 tudi

+ kham pha vé cac do choi trong 16p 3 tudi

+ Céc khu vuyc trong trudng mam non;

MT28. Tré biét tén goi mot s nghé phd bién trong xa hoi. Biét bay to su yéu mén
v6i mot sb nghé, biét yéu quy nhimg san clia cac nghé khi duge hoi, duoc khich 16.

- Tré thé hién t6n trong su da dang cua cac nghé (SEL)

- TC :Ké du 3 thtr ; Tim d6 dung, ndi d6 dung twong Gmg v6i nghé; gach di 1 vat
khéng cung nhém;

- HD Goc: Xem sach tranh, dnh vé nghé nghiép, cac san pham cuia cac nghé quen
thudc. suu tAm , 1am tranh anh vé nghe nghi€p, cac san pham clia cac nghé quen thudc;

MT29. Ké ten Va néu dugc dic diém cua mot s6 nghé co trong xa hoi

- Tro chuyén vé tén goi, ich loi ctia cac nghé ¢ trong xa hoi qua quan sat hinh anh,
xem video vé cac nghé, quan sat thuc té cong viée ctia mét sd nghé gan giii quen thudc:
Béc nong dan; Chua cong an, chi bo do1, bac sy, ¢ giao...

- Choi cac tro choi dong vai, dong kich, biéu dién vin nghé vé cac nghé

- T6 chue cac hoat dong trai nghiém: Chau lam chi bo doi, Giao Iuu B¢ véi1 An toan
giao thong; Ngay hdi cua ba cua me...

MT30. Biét va ké tén mot s6 1& hoi

- Biét béc 16 mot s6 cam xiic, hanh dong don gidn gan giii thé hién tinh cam voi
nguoi than va thé hién dwgc hanh vi ung xir phu hop véi chudn myc van hoa dia
phuong trong nhitng ngay [é, tét (SEL)

- Tén, dac diém noi bat ciia ngay 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu, tét co
truyén, tét thiéu nhi, ....

- Biét vé ngay sinh nhat Bac H6 19/5 va tinh cam Bac danh cho thiéu nhi.

- Tro chuyén, ké tén, tim hiéu vé dic diém ndi bat va cc hoat dong ¥ nghia cua cac
ngay 18, hoi, su kién van hoa ctia dia phuong, qué huong dat nudc:

Mot sb su kién van hoa 18 hdi tai dia phuong tinh Ninh Binh va phuong Dong Hoa
Lu (L& hoi Vua Dinh, Vua L&; Rudc kiéu cac Dinh/Dén, t6 chtrc Hoi xuan & thon.
MT31. Biét va ké tén mot vai danh lam thang canh.

Biét va ké tén mot sé 1é hoi; biét va ké tén mét vai danh lam thcfng canh tai dia phuong
tinh Ninh Binh

- Tré thé hién su quan tAm trudc vé dep da dang, nhan thirc dugc mot sd quy tac,
hanh vi van hoa ing xtr don gian, quen thuc phu hop voi canh dep thién nhién, cac di
tich lich str, danh lam thang canh khi dugc ggi mo (SEL)

-CoTH quéc, tén cua di tich lich s, danh lam, théng canh
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+ Tim hiéu vé C6 D6 Hoa Lu, Pén Bé Nhi, Chua Yén Li, Pinh lang Yén Pha (Pinh
Lang Van Giap).

+ Tim hiéu vé Thap Rua

- Xem tranh &nh vé tén cta di tich lich st, danh lam, théng canh.

- Day tré t6 mau cd td qudc, tranh qué huong, canh dong lua.. ..

- Tro chuyén moi luc Vé’ cd T6 qudc, tén cua di tich lich str, danh lam, thiang canh...

2.2 Lam quen voi 1 s0 khai niém so dang vé toan

*Nhan biét so dém , s0 lugng , o

MT33. Bict dém trén cac doi tuong giong nhau va dém dén 5

- Dém trén dbi tpqng giépg nhaq trong pham vi 5 va dém theo kha nang. ,

- Cho tré tap dém cac do vat, do dung, cdy con vat xung quanh (Bém but sap, dém
quyen V@, ca coc, bat, qua bong...

-Pém 1a cdy, nhat hot hat...va dém. )

- Pém chudi vong; hinh anh va chdm d6. Hinh anh va chim xanh

+ Mot va nhi€u

MT36.Tach mot nhom doi twong co s6 lugng trong pham vi 5 thanh 2 nhom.

- Tre blet vimg dung cdc kién thire, kj ndng tach duoi sy nhdc nhé, goi y ciia ¢6 dé gidi

quyét mét so viéc don gidn 6 ¥ nghia trong thuc té, thé hién suw linh hoat trong nhdn thirc
(SEL)

- Tach mot nhom déi tuong thanh cac nhém nho hon.
+ Téach nhom c6 SL la 3 thanh hai nhém
+ Tach nhom c6 SL la 4 thanh hai nhom
+ Téach nhom c6 SL la 5 thanh hai nhém
MT38. Biét so sanh 2 dbi tugng vé kich thudc
- Nhan ra dugc cach thirc phu hop dé gidi quyét muc tiéu, nhiém vu so sanh, do dac
(SEL)
- So sanh 2’déi tuong vé kich thuéde nc')i‘ duoc cac tur: to hon/nhd hon; dai hon/ngén
hon; cao hon/thap hon; rdng hon, hep hon, bang nhau.
+ So sanh chiéu cao 2 ddi tuong
+ so sanh rong hon, hep hon
+ So sanh to hon - nhé hon ctia 2 d6i tuong
+ So sanh chiéu dai 2 d6i twong
TC: T6 mau theo yéu c%u, So sanh ghé cao, ghé thip, Qua nao dai hon, ngan hon. ...
3. Linh vwe phat trién ngon ngir
3.1. Kham pha xa hoi
MT44. Biét lang nghe va tra 101 dugc cau hoi cua nguoi ddi thoai
- Tré thé hién su tén trong va lang nghe (SEL)
- Nghe hiéu néi dung céac ciu don, cAu mé rong.
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- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do tudi

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dé)ng dao, tuc ngit, ho veé phu hop véi do
tudi.

- Hoat dong don tra tré: tro chuyén voi tré.

- Hoat dong hoc LQVH.va cac hoat dong khac

- Hoat dong ngoai trdi, hd chiéu. ..

MT45. Nghe hiéu va thyc hién dugc mot sb yéu cau ngin, don gian, quen thudc bang
tiéng Anh; c6 phan hdi phi ngon ngit hodc 10i ndi khi tham gia cac trd choi phi hop véi Iira
tudi

- Tap cho tré nghe, phat 4m va ghi nhd mot s tir/cum tir tiéng Anh don gian
theo phan mém Smas kid

- Tré nghe va hiéu duoc nghia mot sO tir/cum tir tiéng Anh chi goi tén, dac diém chi
ngudi, o vat, su vat, hién tuong, hanh dong rat don gian va quen thudc véi lra tudi.
(ligt ké mét sO tir trong ph?m mém tiéng Anh theo mét s chu dé, khong can liét ké hét),
cac tir chi d6 vat (liét ké theo phan mém) thong qua hinh anh, trd choi tuong tac, bai hét,
cau chuyén, bai tho don gian.

3.2 dung 101 néi trong cudc song hiang ngay
MT47. Tré ndi rd cac tiéng clia tiéng viét
- Phat am céc tiéng cua tiéng viét
+ Hoat dong don tra tré: tro chuyén voi tré.
+ Hoat dong hoc LQVH va cac hoat dong khac
MT52.Tré doc duoc bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngftt, ho ve.
- Poc duoc bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.

Tho: Trung thu; ¢6 giao cua con; Doi mét cia em; Di néng; Tham nha ba; Co
gido cua con; B¢ lam thg xay; Ban tay dep; Cay day leo; ong va buém; Rong va c4;
Xe dap trén duong phd; Gau qua cau; Mua; Gid, Ai diy som....

- Trong céc tro choi dan co 101 bai dong giao, trong cac hoat dong moi luc rén
luyén 101 cac bai ca dao, tuc ngi...
4. Linh vyc phat trién tinh cam k¥ niing xa hi
MT65. Tré n’hefmvra cam xuc: vui, bu(f)n, so hai, trc gian qua nét mat, giong noi, qua
tranh anh. Biét biéu 10 cam xtc Vui buodn, s¢ hai, tirc gian

- Thé hién sur dong cam v6i mot s cam xuc thuong gdp ciia nguoi khac than quen (SEL)

- Nhan biét mot so trang thai, cam xtic vui, budn, so hii, tirc gidn qua nét mit, giong
noi.

- Biéu 16 trang thai cam xc vui, budn, so hai, tac gian, giong noi; trd choi; hat, van
dong.
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- Tro choi hoc tap : Bé vui hay budn, tim khudn mit theo yéu cau cua co;
-TC:TO méu‘céc khu6n mat; ‘
Tro chuyén: vé cam xtic vui budn , diéu gi bé thich , khong thich
MTG?. Biét chao hoéi va noi 101 cam on, xin 161 khi du’qc nhéc,nhc’r. o
Thé hién thai d§, cam xtc phu hop khi thuc hién mét s6 quy tac pho bién quen thude
trong ung xur (SEL)
- Day tré ctr chi, 16 noi 1€ phép (chao hoi)
- Biét n6i cdm on —xin 13i khi dugc nhic nho.
- Tro chuyén vé thoi quen van minh, cach hanh xtr dung: Biét n6i cam on — xin
16i khi dwoc nhac nhé, 11 néi 18 phép , biét chao hoi...
- Thong qua cau chuyén, bai tho, trd choi dong vai, qua cac tinh hudng, hoat dong
thuc té day tré thoi quen va hanh vi g xur, thé hién thai déi, cam xtc phu hop
5. Linh vue phat trién thAm my
5.1. Cam nhén va thé hién cam xic trudc vé dep ciia thién nhién cudc song
va cac tac pham nghé thuit
MT70. Tré cha y nghe, to ra thich dugc hat theo, v tay, nhun nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac, thich nghe doc tho, ca dao, tuc ngit, thich nghe ké cau chuyén
-Boc 10 gém xuc cua minh khi nghq cac am thanh goi cérp cua bai hat, ban nhac.
- Chl'y lang nghe céc cau ca dao, dong dao, tuc ngir va ke chuyén X
+ Nghe nhac, nghe hat.. Tré biét chii y nghe, to ra thich dugc hat theo, v6 tay, nhin
nhay, lac lu theo bai hat, ban nhac. N
MT73.Biét van dong theo nhip di€u bai hat, ban nhac (vo tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).
- Van dong don gian theo nhip di€u ctua cac bai hat, ban nhac.
- Str dung cac dung cu gb dém theo phach, nhip.
II. Chuén bi chung cho ca chii dé:
* Chudn bj cho c6
- Tranh anh, chuyén, sach vé chu dé nghé nghiép.
- Lwa chon mét so tro choi, bai hat, cau truyén..... lién quan dén chu dé.
- B6 dung, do choi lap ghép xay dung.
- P choi sdm vai bé em, bac sV, ndu an, ban hang....
- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong, 16p.
- Dung cu am nhac: phach, x4c x0, md, dan, mil chop kin....
- Cay canh, cac dung cu cham soc cay.
- M6t s6 san pham va dung cu cta cac nghé.
- Trang tri 16p theo chii d&é nghé nghiép.



* Chudn bi cho tré:

- But, mau, dit nan, gidy v&, gidy xé dan, gidy bao dé tré v&, nan, gip....

- Mii mua da cho tré

- Dung cu dm nhac: phach, xic x0, md, dan, mil chép kin....

- Trang phuc gon gang

II1. Mé chi dé:

- Trd chuyén cung tré vé nghé cta bd me tré.

- Trang tri cac birc tranh vé cac nghé, san pham, dung cu cta cac nghé.

- Trung bay cac db dung, d6 choi vé cac dung cu, san pham cta cac nghé vao
cac gbc choi.

- Cho tré xem tranh va tro chuyén cing tré vé mot s6 nghé gan giii vai tre.

- Str dung cac phuong ti€n khac nhau: Tranh, anh, tho chuyén, cau dd, tham
quan...vdi ndi dung phit hop dé dan dat tré vao chu dé.

* Long ghép chuyén dé& “T6i yéu viét nam” trong cic hoat dong cham soc
g140 duc tré nhu hoat dong hoc, hoat dong ngoai troi, hoat dong moi lic moi noi,
hoat dong chiéu, trong gio dén tré va tra tré. Giup tré biét giit an toan trong moi
hoat dong.

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luuy
d(‘)n.g (Tir 01/12- (Tir 08/12- (Tir 15/12- (Tir 22/12-
’ 05/12) 12/12) 19/12) 26/12)
Nghé gido | Bélam huéng |Béthichlam |Béacnéng | ...
Chii dd vicjep,v.éq cénAg d?m vién du chi bo doi dan |
vieccuacdé |lich | |
giao
Pon tré | - C6 don tré: quan tim dén stc khoe cua tré; quan sat, nhac nho tré | .............
Tro str dung mot s6 tir chao hoi va tir 18 phép phi hop tinh huéng, thé | ..............
chuyén | hién hanh vi thoi quen vin minh lich sy khi giao tiép voi ngudi | ...............

khéc. di gidy, dép cho mdt s tré k¥ nang chua tot

- Trd chuyén nghé san xuat 1a nhiing ngudi néng dan, cong nhan,
ho 1am ra mot s6 san pham phuc vu doi sdng cia con nguoi.

- Trd chuyén vé nghé xay dung lam lén nhimng ngdi nha, cau
cdng va cac cong trinh khac.

- Trd chuyén vé ngay 20 thang 11 1a ngay hién chuong cac
nha gido Viét Nam, biét cac hoat dong dé chao mung ngay hdi
clia cac thay cac co.
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- Tro chuyén vé nghé chiam soc sstic khoe: bac sy, y sy, y t,
ho 1y biét duoc noi 1am viéc cua ho 1a bénh vién, tram x4, cac
phong kham...cong viéc cua ho la kham va chira bénh cho céc
bénh nhan.

- Cho tré xem hinh anh Bac sy trong cong tic phong chong
dich covid 19

TD +Ho6 hap: Thoino, gagay L,
sang + Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau | ..............
quay doc than
+ Bung: Pung nghiéng ngudi sang hai bén, ding dan tay sau | ...............
lung- gdp nguoi vétrwée |,
+ Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trude, chan sau thang; | ...............
budc khuyu chan trai sang bén trai, chan phai thang. | ..cceeeeeeee,
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan | ...
Rén ky nang ldy va cit dung cu tip thé duc, kj ning xép | ...............
hang urng dung theo phwong phap Mon
Tho | KHKH KHKH KHKH TCKNXH | ..............
2 - Tro Tro chuyén | Trd chuyén | Nhan biét | .............
chuyén cing | vé nghé vé nghé b | motsd ving | ..............
tré vé nghé | huong dan | d6i rieng tr va | e,
giao vién vién du lich dung cham | ..............
(hodc hanh
vi) an toan -
khong an
toan
Hoat < .
o Tang cuong
dong .,
hoc glaokducv
) quyen tre em
cho tré nhan
biét
3 LQVH LQVH LQVH LQVH | ...
Tho: Ban tay | Tho: C6 Tho: Chi | Tho: Bac | .............
co gido. huéng dan | bo doi néng dan | ...,
Vién
4 LQVT LQVT LQVT LQVT | .
-Pémdén |-Daytré |-Nhanbiét | - Tach | ..o,
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3, Nhan biét | nhan biét su khac nhém ¢ 86 | cvveeennee..
nhomcdé 3 | su khac biétronét |luongla2 | ..o,
ddi twong. | biétrd nét | vé chiéu thanh hai | ..............
vé chiéu dai cua 2 nhdbm | ...
cao cua 2 dbitwong | |,
ddi tuong, |Sudungtx | 0 |
su dung daithon, | |
dungtrcao |nganhon | |
hon,thap | | |,
hon.
5 | Thé duc Théduc |Théduc |[Théduc  |.......
- VBCB: - VBCB: |- VDCB: Batquaday | ...........
Truon theo | Bi theo Chuyénva |+chay | .o,
huéng thang | duong dich | batbong | nhanh 10m | ...............
- TCVD: dic. sang 2 bén |- TCVD: Héi | ...............
Bongtronto |- TCVD: theohang |qua | ..........
Bongtron |ngang | |
to -TCvb: |
Béongtron | |
to
6 |TAOHINH |AM NHAC |Taohinh |AMNHAC | . ...
V&hoating |- Dayhat: | T mau -VDIN: |
cO giao. Chau yéu | tranh chu Lénlénchau | ...
cd chu bo doi laimaycay | ...
cong nhan. (Ren |
- Nghe: -Ky
Viét Nam nangVb). | ...
Qué huong - Nghe Hat: | ...
toi Hat gaolang | ... ...
-TIC: Al ta.
doan gioi. -TIC: Al
nhanh nhat.
Hoat Thu | - HDMD: - HDMD: -HDMD : |-HDMD: |.....
dong 2 - TN: Su bdc | - Quan sat: |- Quansat: | Trai nghiém | ..............
ngoai hoi ctia nudc | Thoi tiét Vuonrau | trong Ay | .o,
troi - Tc: Bit mat | trong ngdy | trong truong | - Choi tAp | cvvveeveeaes
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bat dé

* Choi tu
do: Choi véi
cat, nude, do
choi ngoai

TCVD: Bit
mat bat dé
CTD: Bat
vong, phan,
choi véi d6

TCVD:
Méo dudi
chudt

CTD: Bat
vong, phin,

thé: Kéo co,
dung dang
dung dé

- Choi tu do:
Choi voi du

troi, 14.... choitrén | choi véidd | quay, cAu | ..o,
san. choi trén truot, vong, | cooeeeeenn,
san. bong

Reén ky nang choi an toan véi cdc thiét bi dé choi ngodi troi

3 - HDMD : -HDMD: |-HDMD: |-HDMDb: | ...
Lingnghe |Quansat |-Lamthi |Quansat | ...
am thanh cay xodi  |nghiém vat | thoitiét | ...,
khac nhau & | * Tro choi: | chim, ndi. | trong NQay - | ......o........
san truong. | "'Kéocua |* TCVD: |TCVD:Bit |........
TCVD: Nhay | lra xé.". Lon cau matbatdé | .o,
10 co vong -Choitudo | ..o
* Choi tu do: Choi véi cat, nuge, do choi ngoai troi, la....

4 - HDMD: -HPMD: |-HDPMD: |-HDPMD: | ...
- Nhat la cay | - Quan sat: | Hoat dong |- Quansat: | .............
1am sach san | Cay sdu trai nghiém | Quang canh | ...............
truong trén san Bé gieo rau | san truong | ..o
- TCVD: truong mam *TCVD: |
Céovatho, |-TCVD: Tao dang. | ..o,
TCDG: Lon | Bdéng tron - Choity do: | .ccoveeennee.
cau Véng to Bat vong, v€ | .............
- Choi tu - Choi theo phan, choi | .o
chon: Db y thich: v6éi do chol | cvveeeen
choi khu van | Xau vong, trénsan. | ...

dong:, chui
qua ham...

tudi cay,
cho1 voi cat
nuoc

Reén ky nang choi an

toan voi cac thiéet bi do choi ngoai troi

5

HbCMD
Thi nghiém
vé su chuyén

- HDMD
- Quan sét:
Cay nhan.

- HDMD:
- Quan sat:

Céau truot

- HDMD: -
Quan sat goc
thién nhién
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dong cua
khéng khi.

- TCVD:
Tim vé dung
nha

-TCVD:
Tung bong.
- Choi tu
do: Choi
vOi cat,
nudc, la
cay...

- TC: Kéo
CO.

- Choi tu
do: Bat
vong, vé
phéan, choi
v6i dd choi
trén san.

nhién.
TCVD: Thi
di nhanh.

Reén k¥ ndng choi véi cac do choi ngoai tr

01

- HDMD

- Thi nghiém
su d6i mau
cua nudc

- TCVD: Bit
chudrc tiéng
kéu cac con
vat, Kéo co

- Choi tu do:
Bdng, vong,
hot hat

- HbMD:
Quan sat:
Quang
canh san
truong
*TCVD:
Tao dang.
* Chot tu
do: Choi
V01 vong,
bong, la
cay.

- HbMD:
Quan sat:
su phat
trién ca
hat do.
TCVD: Bit
mét bat dé

- HbMBD:
Kham pha
mot )
nguyén vat
liéu thién
nhién.

- TCVD:
Troi nang
tro1 mua

Ren ky nang choi an

toan voi cac thiét bi do choi ngoai troi

Hoat
dong
(thay
thé
hoat
dong
goc)

3

Hoat dong
Giao luu
nhdy dan vii
voi 1op 4T

Giao luu
nhdy dan
vl voi 16p
4T

Giao luu
cac tro choi
van dong
vdi1 cac ban
khéi MGL
Bat xa 50
cm. Chay
nhanh 18m
trong vong
5-7s

Hoat

Giao luu
nhay dan vii
voi 16p 4T
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Hoat
dong

7

goc

1. Géc sdm vai: 1am cd gido

*Muc dich:

- Tré thé hién dugc mot s6 hanh dong dién hinh phu hop véi
chuin muyc cua vai choi,

- Tré himg tha véi goc choi va biét thé hién vai choi ctia minh
theo cac hanh dong cua nguoi choi, hoc sinh va co6 gido , biét
giao tiép giita c6 gido va hoc sinh

- Rén cho tré k¥ ning giao tiép, bat chudc, phat trién ngon
ngir, phat trién tinh cam xa hoi.

- Tré duoc quyén théo luin, dé xuat v kién, lua chon dd choi,
vai choi, ndi dung choi va thé hién trach nhiém hop tac choi
cung ban dé hoan thanh nhiém vu chung ctia nhém

- Tré choi doan két, biét nhuong nhin, chd d&én luot, khong
tranh gianh d6 choi cta ban.

* Chuén bi: Bang, phan, bat 16ng, thudc, ghé, ban nho, “sach
v6” bang gidy, thé chit, thé sb, trong lac, micro d6 choi.

Trang phuc: 4o dai, vdy hoac khan quang gia lam c6 gido.

* Cach choi. Tré thé hién vai choi cia minh theo cic hanh
dong cua co gido, va hoc sinh , biét giao tiép gitra c6 va tré

2. Géc tao hinh: T6 mau dung cu phuc vu nghé gido vién .

* MD: Tré biét sir dung mau dé t6 mau nhitng dung cu phuc
cua cd giao va hoc sinh

- Rén cho tré sy can than, khéo 1éo, chl ¥ ¢6 chu dinh.

- Gidoduc tré bict

* Chuan bi: Goéc hoat dong cho tré, keo, kéo, tranh v& cac
dung cu nghé gido vién

* Cach choi.Tré ngdi ngay ngan sit dung mau dé t6 mau
nhimg tranh theo yéu ciu cta cd gido

3. Goc xdy dwng: Xay nha, xay tuong bao.

*MB: Tré biét phdi hop qua lai giita cc vai choi, goc choi dé
xay ngoi nha va xay tuong bao.

- Rén ky nang xép canh, xép chong nhau, phat trién tu duy, tri
tuong tugng cho treé.

- Gido duc tré doan két trong khi choi.

*Chuan bi: Goc hoat dong cho tré, Khoi gS, 6 0, cudc xéng,
bo dd 1ap ghép, gach, hang rao...
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* Cach choi.Tré biét phdi hop qua lai giita cac vai choi, goc
choi dé xay ngdi nha va xay tuong bao biét xép canh, xép
chdng nhau,

4, GOc thién nhién: Cham s6c vuon rau

* Muc dich: Tré biét cach tudi nudce, vun xdi, bit sdu cho rau.
- Rén tinh cén than cho tré.

- Gi4o duc tré biét chim séc va bao vé rau.

- Tré ton trong quyén cta minh va quyén ctia moi ngudi xung
quanh, vui vé, tu giac, tich cuc va hao hiing khi tham gia hoat dong.
- Gi4o duyc tré biét ton trong ban trong khi vui choti, hoc tap
Tré choi doan két, biét nhuong nhin, cho dén luot, khong
tranh gianh d6 choi ctia ban

* Chuan bi: dung cu lam vuon cho tré, vuon rau, gao tudi, nudc..

* Cach choi: Tré biét cach tudi nude, vun x6i, bat siu cho rau.
5. Géc kj néing thwe hanh cudc séng: Budc toc, mic quan 4o
* Muc dich: Tré biét lam mot sb viée tu phuc vu nhu chai toc,
budc téc, mac quén ao0,.

- Rén tinh cin than cho tré.

- Gido duc tré tinh tu lap.

Tré choi doan két, biét nhuong nhin, chd dén luot, khong
tranh gianh do choi ctia ban

* Chuén bi: Day budc toc, lugce, blp bé, quﬁn ao

* Cach choi: Co6 gidi thiéu goc chot, cach choi

C6 cho tré choi, bao quat huéng dan tré choi

C6 khuyén khich tré choi himg thu.

* Thay thé cac hoat dong giao luu tap thé vao cac ngay:

- Thir 3, thir 5 tuan 1 va tuan 3

- Thir 5 tudn 2 va tuan 4

* Rén tré kj nang ldy va cat do dimg ding noi quy dinh, sdp
xép, lau don bui trén do choi, sdp xép vao ding vi tri bai dé &
trén, bai kho o dwoi.

Hoat
dong
an,
ngu, vé
sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
dinh, str dung d6 dung vé sinh dung. Tiép tuc day tré ky ning
lau mdt khi ban. Tré tw mdc, thay quan do khi thdy c6 mé héi,
- Gido duc gioi tinh cho tré, ky nang phong tranh nguy co
xam hai
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Hoat
dong
chiéu
Choi
hoat
dong
theoy

Thu | HD steam: - Dgy tré | - Choi *Gidoductre | ..............
2 Ché tao KNS: D6mind Kk nang song: | .............
khau Ki ning -Daytré |“Huéngdin | ...
trang(Theo | ing xtrkhi | kj ndng tré Ky nang | ...............
mo hinh bai ngu’(‘)ri 1a gé'p qu\ﬁn chai di}\lll, ...............
hoc EDP cho keo, 4o bugc téoc” | ...
(Budi 1: quabanh |- Choigéc. | | e
Bude 1 + Rén ki
budc 2 + ning gip
budc 3) quan 4o
3 Hb: Steam: |- Day tré Huéng dan | .............
Ché tao khau k¥ nang Lam thi¢p |rramat, ra |.............
trang che miéng |tangchubd [tay. | ...
(Theomd |khihohat |doi( | |
hinh bai hoc | hoi STEAM). | |
EDP -TC:AL | e,
(Budi 2: nhanh nhat
Buédce 4 + - Vui choi
budc 5) theo goc
4 Cho tré¢ lam | Cho tré lam | Cho tré lam | Cho tré [am | ..............
quen voi quen voi quen voi quen Vol | ceeeeeeeenenns
tiéng anh tiéng anh tiéng anh tiénganh | .o,
qua phan qua phan qua phan quaphin | .o,
mém mém mém mém |,
- Choi trdo |- Cho tré - Cho tré -Chotré | ..o
& goc phat am tr: | phat am tr: | phat am tr: | ..............
Car, Bike, | House, Helo, Bye, | ..coone.e.
ok Blue, red Chicken | ...
- Tro choi: | - Tro choi: |- Tro choi: | ...
Chon hinh | Chon hinh | Chon hinh | ..............
anh dung anh dung anh ding | ..............
- Choi tu - Choi tu -Choitudo |.............
do & goc do & goc GgoCc | e
5 - Day tré UD UD Day tré thich | ..............
KNS: Ky |STEAM: |STEAM: tng BPKH: | ..............
nang su Thibtkéxe | LAMbBUU | 0D gra bidt | e,
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dung dién | chd hang [thiép ting |trimuakhi | ...,
tiét kig¢m Cha bd doi. |cOmuato | .o

+ Ung dung
PP Mon cho
teé xép chit
cdi tir cdc
loai hat.

---------------

Thit 6 hang tudn: Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan
Ren k¥ niing nghe va cam thy 4m nhac, k§ ning biéu dién tu tin

(SEL)

Péng Hoa Lu, ngay 21 thang 11 ndm 2025
T/M BAN GIAM HIEU
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